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Insats utan behovsprövning: Stödsamtal 
för att motverka köp av sexuella 
handlingar 

Insatsens namn 

Stödsamtal för att motverka köp av sexuella handlingar 

Innehåll  

Insatsen riktar sig till personer som har tankar på att köpa sex, har 

köpt sex eller upplever att de har ett tvångsmässigt sexuellt 

beteende. Fokus är beteendeförändring samt känslor kopplade till 

att köpa sex eller tvångsmässigt sexuellt beteende. Inom ramen för 

insatsen får den enskilde bland annat hjälp med att: 

• Öka medvetenheten om det egna beteendet.  

• Reflektera över handlingar och lära sig alternativa sätt att 

hantera känslor.  

• Hitta konkreta strategier för att förändra beteendet.  

Insatsen ska ges utifrån bästa tillgängliga kunskap och följa de 

eventuella nationella riktlinjer och rekommendationer som finns på 

området. 

Omfattning 

Insatsen är begränsad till max 15 tillfällen.  

Villkor 

• Den enskilde är bosatt i Stockholms stad.1 

• Den enskilde är 18 år eller äldre. 

• Den enskilde har tankar på att köpa sex, har köpt sex eller 

upplever sig ha ett tvångsmässigt sexuellt beteende. 

Samtliga villkor ska vara uppfyllda för att få ta del av insatsen utan 

behovsprövning.  

 

1 En enskild som är bosatt i en kommun som har avtal med Stockholms stad om 

genomförande av den här insatsen kan få insatsen utan behovsprövning, om den 

enskilde uppfyller övriga villkor. 

Socialförvaltningen 

Avdelningen för strategi och utveckling 
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Insats utan behovsprövning: Stödsamtal för 

att motverka köp av sexuella handlingar 

 

Vart ska den enskilde vända sig 

Om insatsen ges av den stadsdelsförvaltning där den enskilde är 

bosatt ska den enskilde vända sig till denna för att ta del av insatsen. 

Om insatsen ges i samverkan med en eller flera andra 

stadsdelsförvaltningar ska den enskilde vända sig till den 

stadsdelsförvaltning som utför insatsen åt den stadsdelsförvaltning 

där den enskilde är bosatt. Om insatsen ges stadsövergripande av en 

fackförvaltning ska den enskilde vända sig till denna för att ta del av 

insatsen. 

Dokumentation 

Dokumentation av genomförandet av insatsen stödsamtal för att 

motverka köp av sexuella handlingar förs enligt 14 kap. 3 § 

socialtjänstlagen.  


